
Questionario McMonnies: punteggio
Paziente
Data

Sesso Età Punteggio
Maschio o femmina <25 0
Maschio 25-45 1
Femmina 25-45 3
Maschio >45 2
Femmina >45 6

Domande Risposte (Punteggio)
1 Bruciore (1) Pizzicore (1) Secchezza (1)

Sensazione di corpo estraneo (1)
2 Mai (0) Qualche volta  (1) Spesso  (2) Costantemente (3)
3 Si  (2) No (1) Non so (0)
4 Si (2) No (0) Non so (1)
5 Si (2) No (0) Non so (1)
6 Mai (0) Qualche volta  (1) Spesso (2) Costantemente (3)
7 Si (2) No (0) Non so (1)
8 Non effettua Nuoto (0) Si (2) No (0) Talvolta (1)
9 Antistaminici pasticche (1) Colliri antistaminici (1) Diuretici (1) Sonniferi (1)

Tranquillanti (1) Contraccettivi orali (1)
Medicamenti per ulcera duodenale, o per disturbi digestivi, per ipertensione arteriosa (1)

10 Non beve (0) Si (2) No (0) Non so (1)
11 Si (2) No (0) Non so (1)
12 Si (2) No (0) Non so (1)

Totale

Un punteggio maggiore di 20 indica occhio secco, 
mentre un punteggio tra 10 e 20 è indicativo di una situazione di occhio secco marginale.


